
 
Zur Vorbereitung auf die Meisterschaften der Altersklassen M/F U18, M/F U21, Männer und Frauen organisieren 

die Landesverbände der Gruppe Südwest folgende Lehrgangsmaßnahme:  

  

1. Gruppenlehrgang 2017  
  
  

Termin: Sonntag, 15. Januar 2017  
  

Ort:          Dojo  

   Judo Club Wiesbaden  

   „Sporthalle am 2. Ring“  

Konrad Adenauer Ring 55  

65187 Wiesbaden  

          

Zeitplan: 

1. Trainingseinheit:  09:30 Uhr bis 11:30 Uhr             

Mittagessen: Das Essen in der Mittagspause wird von den Teilnehmern selbst organisiert.  

2. Trainingseinheit:  12:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

  

Teilnehmer: 

a) Landeskader MU18/ FU18 

b) Landeskader MU21/ FU21  

c) Landeskader Männer und Frauen  

d) Leistungsstarke Athleten und Athletinnen  

  

Trainer:      Landestrainer der Gruppe Südwest  

  

Alle entstehenden Kosten der Teilnehmer (Fahrt- und Verpflegungskosten) übernimmt der 

jeweilige Verband/ der jeweilige Verein oder die Athleten selbst. Der Veranstalter/Ausrichter 

übernimmt keine Haftung. Die Betreuung und Aufsicht vor Ort muss durch den jeweiligen 

Landesverband, durch die Landestrainer, durch die Vereinstrainer oder durch die Eltern 

gewährleistet werden.  
 
 

STAND: 10.01.17 
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