
Herzlich Willkommen 
zum Landes- 

KR-Lehrgang 2016 
in Frankfurt! 

Frankfurt | 07.02.2016 1 HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 



Frankfurt | 07.02.2016 2 

 
 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 



Frankfurt | 07.02.2016 HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 3 

INFORMATIONEN 
 
Neue Lizenzen 

IJF-B-Lizenz: Kerstin Doetsch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DJB-B-Lizenz: Paulina Pietrzyk 
Anwärter Gruppe: Yvonne Wolpert & Marco Brückner 
Landes-Lizenz: Edgar Binder, Kay Heger, Patrick Mex 
Bezirks-Lizenz: Lisa Ludolph, Manuel Braun 
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INFORMATIONEN 
 

 
 
  
 

 
 Kampfrichterversammlung 

 
 Kommissarischer Kampfrichterreferent 
 
 Letzte Mitgliederversammlungen: 
 

 Wahl des Kampfrichterreferenten 
 Beschluss Kampfrichter- und Wettkampf-Ordnung 

 
 Kampfrichter-Kommission 

 
 Datenschutz 
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HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 
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INFORMATIONEN 
 
Wertungen 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

 Wertungskriterium: 
 
 Um die Bedeutung von Ippon anzuheben, sind nur die Techniken für Ippon in 

Betracht zu ziehen, die einen wirklichen Aufprall mit dem Rücken auf der 
Matte beinhalten. 
 
 bei fehlender Geschwindigkeit: nur Waza-Ari 
 bei rollenden Bewegungen: nur Waza-Ari 

 
 Bestehen bei einem gegebenen Ippon mit anschließender Osae-Komi-

Position Zweifel, so muss direkt Osae-Komi angesagt und die Situation 
durch Sono-mama unterbrochen werden.  

 
 Brücke: 
 
 Alle Situationen, in denen Uke zur Vermeidung des Niederwurfs aktiv eine 

Bogenspannung einnimmt und seinen Kopf nach hinten überstreckt, sollen mit 
Ippon bewertet werden. 
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INFORMATIONEN 
 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

 Bear Hug: 
 
 den Gegner zum Werfen von vorne zu umklammern  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Erlaubt ist der Bear Hug, wenn Tori zuvor mindestens mit einer Hand 
gegriffen hat. 
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INFORMATIONEN 
 
Vorteil bei strafbarer Handlung 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

FA Blau, Übergang in den Boden, Weiß erhält einen bewertbaren Vorteil = 
Wertung Weiß, keine Strafe. 
 
FA Blau, Übergang zum Boden, Blau kommt in die Vorteilsposition = 
Matte/Shido. 
 
FA Blau, Weiß nimmt Haltegriff bis 9 Sekunden, Toketa, Boden weiterlaufen 
lassen, keine Strafe. 
 
FA Blau, Weiß nimmt Haltegriff, erzielt Yuko , dann kommt Blau heraus und hält 
OSK, Wertung, neuer Haltegriff, keine Strafe. 
 

Wenn OSK für den Kämpfer ohne strafbare Handlung angesagt wird, entfällt die 
Strafe für den anderen. Es gilt die Vorteilsregelung, auch wenn der Vorteil dann 
schnell verloren geht. 
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INFORMATIONEN 
 
Jugendsonderregeln  

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

„Der Griff über die Schulter oder über den Arm auf den Rücken ist verboten. Bei 
gegengleicher Auslage (Rechtskämpfer gegen Linkskämpfer) erlaubt. Wenn Tori 
unter dem Arm durchgreift, kann Uke gar nicht anders greifen. 
 
Auslegung: 
Auch bei gegengleicher Auslage darf Uke nur um den Kopf/Nacken/Schulter 
greifen, wenn Toris Hand unter dem Arm auf den Rücken geht, um eine Technik 
wie z.B. O-Goshi anzusetzen.“ 
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INFORMATIONEN 
 
Sonstiges 1 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

 Sonderregeln HJV 1 
 

 Im Gebiet des HJV sind bei allen Turnieren der Altersklassen U13 und 
darunter Träger des 8.Kyu (weiß-gelb) startberechtigt. 

 
 Im Bereich der U13 und darunter beträgt die Sicherheitsfläche 3 Meter. 
 
 Osae-Komi läuft außerhalb der Kampffläche weiter, solange er innerhalb 

angesagt wurde. 
 Kommt im Verlauf von Osae-Komi irgendein Körperteil von Uke mit 

der benachbarten Kampffläche oder dem Hallenboden in Berührung, 
erfolgt Ippon. 

 Kommt im Verlauf von Osae-Komi irgendein Körperteil von Tori mit 
der benachbarten Kampffläche oder dem Hallenboden in Berührung, 
erfolgt Matte und die gehaltene Zeit wird als entsprechende Wertung 
gutgeschrieben. 
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INFORMATIONEN 
 
Sonstiges 2 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

 Sonderregeln HJV 2 
 

 Einen Fuß außerhalb der Kampffläche zu haben, ohne sofort anzugreifen 
oder ohne den Fuß wieder sofort nach innen zu stellen, wird mit Shido 
bestraft. Wer mit beiden Füßen nach außerhalb gerät, wird mit Shido 
bestraft. 
 

 Anwendung der Verletzungsregel 
 
 Bei Verletzung eines Kämpfers, die eine Untersuchung/Behandlung 

erfordert, soll diese am Mattenrand neben dem Kampfrichtertisch 
stattfinden. Der am nächsten positionierte Außenrichter begleitet den 
Kämpfer. 
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INFORMATIONEN 
 
Sonstiges 3 

HJV-KR-Lehrgang (M. Frost) 

 Abschaffung DMMLV U18/U21. 
 

 Wiedereinführung: SWD-EM M+F (offen). 
 

 Keine Annahme der Coaching-Regel (war durch das Präsidium vorläufig in Kraft 
gesetzt worden). 
 

 Waage: Das Wiegen muss auf offiziell geprüften (Eichung oder Kalibrierung - 
CE) Waagen vorgenommen werden. Der Ausrichter hat bei offiziellen 
Veranstaltungen für mindestens zwei Waagen zu sorgen. 
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NEUE WETTKAMPFREGELN 2014 – 2016 
 

 
VIELEN DANK 
  
 FÜR EURE AUFMERKSAMKEIT ! 
 
 
  NOCH FRAGEN ? 
 
   EINFACH FRAGEN ! 
 


